Codice Etico di Condotta

Metodo Dorn — Codice etico di condotta
(traduzione dal sito www.dorn-method.com)

Tutti i professionisti iscritti nelle Directory internazionale e nazionale sottoscrivono
volontariamente il seguente codice deontologico.

I professionisti di Metodo Dorn acconsentono di agire in modo da rispettare gli interessi individuali
del cliente, accrescere la reputazione del Metodo Dorn ed assicurarsi la fiducia e la credibilita
presso il pubblico.

Per questo motivo i professionisti del Metodo Dorn dovranno:

1. Impegnarsi nel fornire il piu alto livello di assistenza ai loro clienti

2. Presentare onestamente le proprie qualifiche e prestare solo i servizi per i quali sono qualificati

3. Informare quanto meglio possibile i clienti e il pubblico sugli scopi e sui limiti della disciplina

4. Riconoscere limiti e controindicazioni del Metodo Dorn, indirizzando in tali casi i clienti verso i
professionisti sanitari competenti

5. Mantenere ed incrementare le proprie abilita e competenze professionali; valutare le proprie
conoscenze attraverso 1’educazione continua nel metodo Dorn, in tutte le sue modalita

6. Fornire trattamenti senza promettere falsita e con ragionevoli aspettative sui vantaggi dei quali il
cliente potra godere

7. Rispettare in uguale modo tutti i clienti e condurre la propria attivita con onesta e integrita

8. Non effettuare ingiuste discriminazioni nei confronti di clienti, colleghi o altri professionisti della
salute

9. Proteggere tutti i dati personali sensibili del cliente, a meno di indicazione specifica del cliente
stesso, o su richiesta legale a scopo medico o di ordine pubblico

10. Rispettare i diritti del cliente di rifiutare, modificare o porre termine al trattamento in qualsiasi
momento

11. Effettuare trattamenti che assicurino sicurezza, confort e privacy al cliente

12. In nessuna circostanza essere coinvolti in una condotta, attivitd o comportamento a sfondo
sessuale nei confronti del cliente

13. Rispettare I’autonomia del cliente con particolare riguardo alla sua privacy, alle sue credenze e
ai suoi comportamenti

14. Rifiutare regali o benefici intesi ad influenzare trattamenti, pareri o decisioni; non anteporre il



guadagno personale al bene del cliente

15. Evitare, se non in possesso di titoli legalmente abilitanti a professioni sanitarie riconosciute, di
fornire diagnosi, di proporsi in grado di curare malattie o dichiarare di poter guarire il cliente

16. Pubblicizzare i propri servizi in maniera appropriata e professionale, senza creare false
aspettative, senza eccedere nell’uso di testimonianze di clienti, senza criticare o mostrarsi prevenuti
nei confronti di altre discipline, persone o associazioni

17. Dare sufficienti informazioni al cliente riguardo:

- la prevenzione, come evitare i comportamenti e gli stili di vita non sani
- la condotta del trattamento

- gli esercizi di auto aiuto possibili dopo un trattamento

18. Fornire raccomandazioni scritte con consigli e linee guida ed essere disponibili per ulteriori
spiegazioni ed assistenza

19. Eseguire un trattamento completo ogni volta che sia possibile, includendo il bilanciamento sulla
lunghezza degli arti inferiori, il riallineamento del bacino e quello spinale, impiegando un tempo

sufficiente, dai 30 minuti ad 1 ora

20. Usare i1 termini Metodo Dorn — Terapia Dorn solo se 1 principi originali sono applicati, senza
mischiare tecniche di differenti scuole in una sola sessione, evitando di confondere il cliente

21. Non spingere il trattamento oltre i limiti della soglia di dolore del cliente

22. Sforzarsi di ottenere un miglioramento delle condizioni del cliente entro 3 sessioni e rivalutare
la pianificazione dei trattamenti prima di continuare a fare tentativi

23. Sottolineare I’importanza degli esercizi di auto aiuto per almeno due mesi dopo il trattamento,
in modo tale che il cliente abbia sufficiente tempo per un miglioramento autonomo delle condizioni

24. Fornire sufficienti informazioni su possibili reazioni dopo un trattamento ed incoraggiare i
clienti a segnalare immediatamente eventuali reazioni inaspettate

25. Collaborare con altri professionisti sanitari per il miglior beneficio possibile del cliente



