
 

 

Preparazione avanzata del Metodo Dorn  

 

Durata: 12 - 16 ore (2 giorni) 

 

Primo Giorno 

Amministrazione 

Introduzione 

 

Parte Teorica: 

 

� Spiegazione del Metodo Dorn includendo la storia, gli aspetti legali, gli sviluppi internazionali, le variazioni e le 

innovazioni in Germania. 

� Revisione dell’Anatomia e della Fisiologia di base necessarie, introducendo nuovi aspetti. 

� Introduzione alla Medicina tradizionale cinese e ai meridiani 

� Introduzione alle Teorie di guarigione non fisiche 

 

Parte Pratica: 

 

� Revisione della sessione di Dorn completa in segmenti con dimostrazione  del trattamento manuale da parte degli 

studenti, spartendosi i ruoli. ( seguendo l’originale Metodo Dorn come insegnato da Dieter Dorn prima e da Helmut 

Koch e Hildegard Steinhauser successivamente) 

� La nuova Versione “soft” del Metodo Dorn che sta insegnando, al momento, Dieter Dorn, nei Seminari per 

operatori. (adatta a chi non ha titoli medici - operatori del benessere, n.d.t. -  e per i trattamenti familiari, 

appropriata anche per  i terapisti) 

� Innovazioni e tecniche speciali, sviluppate dagli altri insegnanti del Metodo Dorn (Thomas Zudrell, Dr.Michael 

Graulich, Bernd Lehmann) 

 

Secondo giorno: 

 

� Revisione del primo giorno con spazio per domande e risposte 

� Trattamento completo, sotto supervisione, di un reale ricevente che lo studente porterà come esempio, se il 

ricevente non sarà disponibile il lavoro verrà eseguito con un altro studente. 

� Revisione dei punti critici: tratto cervicale, sacro e altri 

� Trattamento sui bambini e i neonati 

� Trattamento sugli animali (Domestici e da Recinto) 

� Esercizi di Auto-Aiuto 

� Esercizi supplementari includendo alcuni consigli su come sedersi, dormire, muoversi e stare eretti 

� Prodotti creati per aiutare l’operatore 

� Il Massaggio Breuss ( revisioni e varianti) 

 

Questa è la fine del Seminario Avanzato 

 

Consegna dei Certificati (Operatore di  Metodo Dorn) 

 

Foto e momento di socializzazione. 


